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खेल के मह� को हर समाज और देश ने न �सफ�  समझा और �ीकारा है
ब�� �ो�ा�हत भी �कया है। अगर ये कह� �क �ाचीन स�ताओ ंसे ही �व�
सं�ृ�त का ये अ�भ� अंग रहा है तो ग़लत नह� होगा। जब भी हम सं�ृ�त
और समाज का उदाहरण देते ह� खेल सबसे पहले रहता है। कहते ह� ओलं�पक
खेल क� शु�आत तो 3 हज़ार साल पहले हो गई थी। आज खेल सं�ृ�त क�
लोक��यता द�ुनया भर म� फुटबॉल और ��केट के चाहने वाल� के आधार से
तय क� जा सकती है।

 इसम� कोई दो राय नह� है �क सभी खेल लोग� को उनके शारी�रक और
मान�सक �ा� को बेहतर बनाए रखने म� मदद करते ह�। �ूल� म�
�कताबी �ान के साथ खेल के जुड़ने से छा�� म� ��च और �ज�ासा बनी
रहती है। �जन �ूल� म� दा�खले के बाद भी छा� घर बैठ जाते ह�, ले�कन
फुटबॉल, वॉलीबॉल या ��केट के बहाने �ूल आने लगे तो �ा कह�गे?
ऐसे कई �ूल, कॉलेज ह� जहाँ टीचर खेल के ज़�रए ब�� को पढ़ने के �लए
�े�रत कर रहे ह�। कुछ टीचर तो दसूर ेरा�� या �ूल के �लए �मसाल बन
गए ह�। 

 गांदरबल म� गोगजीगंुड गाँव के मुज़�मल महमूद जहाँ �ाइमरी �ूल म�
टीचर के साथ फुटबॉल कोच क� भू�मका म� कमाल कर रहे ह� वह�
यूपी के सीतापुर म� सरकारी �ूल के ��� �सपल योग�� कुमार पांडे ब�� को
खेल कूद के साथ अख़बार �नकालने के गुर सीखा रहे ह�।  

 बरलेी म� �ाथ�मक �व�ालय मानपुर क� पूजा शु�ा और गोरखपुर क�
उजाला पांडेय जैसी कई अ��पकाएँ भी ह� जो दरू दराज़ के गाँव� म� खेल के
ज़�रए ब�� म� �ूल आने क� ललक पैदा कर रह� ह�। कल तक �ूल के
नाम से भागने वाले ब�े अब खुद ब खुद �कताब� से जुड़ रहे ह�।  

 भारत म� शु� से �ान के साथ शारी�रक बल को भी ज़�री माना गया।
�ववेकानंद ने तो एक युवक को �सफ�  इस�लए गीता का �ान देने से मना
कर �दया था ���क वो �� नह� था।

 कहते ह� उ��ने युवक से कहाँ पहले छह महीने वो फुटबॉल खेले और अपनी
�मता के मुता�बक गरीब� क� मदद कर,े �फर गीता पर वो बात कर�गे। युवक
ने सोचा शायद टालने के �लए ऐसा कह रहे ह�। उसने पूछ ही �लया आ�खर
गीता का फुटबॉल से �ा स��? सवाल सही भी था। तब �ववेकानंद ने
समझाया गीता, वीर� और �ा�गय� का महा�ंथ है। �जसम� इन दोन� का
अभाव होगा वो गीता के गहर े�ोक� और कृ�-अजु�न के बीच बातचीत का
रह� नह� समझ पाएगा। अथ� साफ़ था फुटबॉल और कसरत से अपना तन
बलशाली बनाएं और सेवा से जीवन को प�व� कर�।

 वै�दक काल म� जहाँ �ा�ण� के अ�ा��क, मान�सक �वकास पर ज़ोर
�दया जाता था, वह� ���य� को शारी�रक �वकास के �लये रथ� क� दौड़,
धनु�व��ा, तलवारबाज़ी, घुड़ सवारी, मल-यु�, तैराक� और आखेट �सखाया
जाता था। आज के ओल��क खेल� म� कई खेल भारत क� देन है, जो भारत
के ज़�रए कभी यूनान गय� थ�। 

 धा�म� क �कताब� म� भी दे�खए, बलराम, भीमसेन, हनुमान, जामवंत और
जरास� जैसे कई नाम ऐसे �मल जाएँगे जो मल-यु� म� मा�हर थे।    
     
 गु� काल म� जहाँ चीन के फ़ा�हयान और �ून�ाँग ने कई तरह क�
भारतीय खेल ��त�धा�ओ ंका �ज� �कया है, वह� नाल�ा और त��शला के
छा�� म� तैराक�, तलवारबाज़ी, दौड़, मलयु� जैसे कई खेल लोक��य थे। जो
�नय�मत तौर पर वे अपने गु�ओ ंसे सीखते रहते थे।  

जुलाई, 2023

फाउंडर 
नीलेश �मसरा

मैन�ज�ग ए�डटर
 �न�ध ज�ाल

ए�डटो�रयल कंसलट�ट
पंकजा �ी�नवासन

सी�नयर �रपोट�र
�दव�� �स�ह

ईमेल
connect@gaonconnection.com

�ा�सएप:
+91-95656-11118

ज�वन ज�ना भ�

 �सखात ेह� ट�चर  



3

5

7

 

9

1 1

1 3

1 5

गु� क� बदौलत,  बढ़ रहा है फुटबॉल का जुनून

अंदर �ा है ख़ास 

अब जहाज़ म� पढ़ रहे ह� इस गाँव के ब�े

 �ूल के ब�� का अख़बार

मॉरीशस म� �� ख़ास है मा�रजी क�
�ास 

चाय बागान �ूल के 'सुपर टीचर' 

कोई �ूज़ चैनल नह�, सरकारी �ूल के ब�े ह�

अंतरा��ीय योग �दवस �वशेष

"ब�� के साथ �बताए पल� को याद� क�
पोटली म� सहेज कर रख लेती �ँ"

"एयर इं�डया क� जॉब म� वो सुकून नह�
�मला जो अब ब�� को पढ़ाकर �मलता है"
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"हेड मा�र से ब�� क� 'बड़ी मैम' तक का सफ़र"

'ई-मेल और �ा�सएप के इस दौर म� आज भी
 मुझे ब�� क� �च��याँ �मलती ह�'

2 3 '�सफ�  �ूल ही नह�, छु��य� म� भी ब�� क� पढ़ाई
मेरी बड़ी �ाथ�मकता है'



 उरवत इल वसुका
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गु क बदौलतगु क बदौलत    
बढ़ रहा है फुटबॉल का जुनूनबढ़ रहा है फुटबॉल का जुनून

गांदरबल म� गोगजीगंुड गाँव के मुज़�मल महमूद के �लए
फुटबॉल ही अब सब कुछ है। यहाँ के �ाइमरी �ूल म� ब�� को
फुटबॉल के गुर �सखाने से �ादा उ�� �कसी चीज से �ार नह�
है। वे यहाँ �ूल टीचर के अलावा ब�� के फुटबॉल कोच भी ह�।

42 साल के मुज़�मल के पास ए�शयन फुटबॉल कॉ�फ़ेडरशेन
से कोच का लाइस�स भी है, जो �कसी भी रा�ीय टूना�म�ट के
�लए कोच क� मा�ता देता है। ले�कन उनका पहला �ार
�ूल के ब�� को बेहतर फुटबॉल �खलाड़ी बनाना है। ब�� म�
इस खेल का जुनून बनाए रखने के �लए मुज़�मल ने गांदरबल
म� फुटबॉल �ब क� �ापना तक कर दी है।

मुज़�मल चाहते ह� उनके बचपन म� �जन अवसर�
और सहयोग क� कमी रही, वे सब अब फुटबॉल
खेलने वाल� को उनके ज़�रए �मल सके।

फुटबॉल के अ�ास के �लए बचपन म� 23 �कलोमीटर दरूफुटबॉल के अ�ास के �लए बचपन म� 23 �कलोमीटर दरू
मैदान तक चलकर जानेमैदान तक चलकर जाने    वाला श�, अब ज�ू और क�ीरवाला श�, अब ज�ू और क�ीर

म� मेराडोना और मेसी तैयार कर रहा है।म� मेराडोना और मेसी तैयार कर रहा है।        



बतौर अँ�ेजी टीचर साल 2002 म� मुज़�मल जब गांदरबल के
सरकारी �ाइमरी �ूल म� �नयु� �ए, तो कम लोग� को ही उनके

दसूर े�नर क� भी ख़बर थी। ले�कन फुटबॉल के ��त उनका �ेम और
जुनून ही कुछ ऐसा है �क उ��ने ब�� को पढ़ाई के साथ इस खेल से

भी जोड़ �दया। 2007 म� ज�ू और क�ीर म� फुटबॉल को बढ़ावा देने
के �लए उ�� बे� कोच का अवाड� �दया गया।

"म� घँट� मैदान म� फुटबॉल का अ�ास करता था, ले�कन
कोई �ादा �ान नह� देता था, ���क उन �दन� फुटबॉल म�
क�रयर बनाने क� बात कोई नह� सुनना चाहता था। मुझे
कोई �सखाने वाला नह� था।“ मुज़�मल अपने गुज़र े�दन याद
करते �ए कहते ह�।

ब�� को �श�त से इस खेल क� बारी�कयाँ बताने और
अ�ास पर उनके ज़ोर के पीछे एक बड़ी वजह यही है।

“म� 23 �कलोमीटर दरू चलकर �ीनगर के फुटबॉल मैदान
जाता था, ता�क नज़र� से दरू फुटबॉल क� �े��स (अ�ास)
कर सकँू। मेर ेगाँव म� उन �दन� कोई मेरी तरह बताने या
�सखाने वाला नह� था।“ फुटबॉल कोच ने कहा।

“गांदरबल के फुटबॉल �ब म� दो उ� वग� के ब�� को
�े�न�ग दे रहा �ँ, �जनम� 12 और 16 उ� तक के छा�� के दो �ुप
ह�। ये सभी �ूल खुलने से पहले या उसके बंद होने के बाद
आते ह�।“ वे कहते ह� यहाँ सैकड़� ब�े फुटबॉल क� �े�न�ग के
साथ खेल का आनंद भी लेते ह�।

“म� �क�तवाला �ँ मुझे मुज़�मल सर जैसे कोच �मले ह�, ऐसे
व� म� जब लड़के बड़े होते ही ग़लत रा�े पर चल देते ह� वे
हम� यहाँ कड़ी मेहनत से बेहतर माहौल म� हमारा भ�व� बना
रहे ह�, “गांदरबल म� फुटबॉल �ब के 16 साल के �खलाड़ी
फ़ा�ज़ल युसूफ ने गाँव कने�न को बताया।

कुछ ऐसा ही अनुभव शालबग गाँव के फ़ा�ज़ल का है। वे
कहते ह�, “म� दो साल से यहाँ �े�न�ग ले रहा �ँ, मुझे दसूर ेरा��
म� भी खेलने का मौका �मला है इसे बड़ी बात मानता �ँ।“

कुछ ऐसा ही अनुभव शालबग गाँव के फ़ा�ज़ल का है। वे
कहते ह�, “म� दो साल से यहाँ �े�न�ग ले रहा �ँ, मुझे दसूर ेरा��
म� भी खेलने का मौका �मला है इसे बड़ी बात मानता �ँ।“

मुज़�मल क� ख़ुशी तब और बढ़ गई जब चार साल बाद 2011
म� उ�� �ाज़ील जाने का मौका �मला। ये मुम�कन �आ
अज�टीना के फुटबॉल कोच जुआन माक�स �ोइया के
कारण। जो 2006 से 2012 के बीच ��तभावान ब�� क�
तलाश और ��श�ण के �लए क�ीर आए थे। उस दौरान वे
मुज़�मल से �मलकर इतने �भा�वत �ए �क उ�� �ाज़ील म�
एक महीने फुटबॉल कोच क� अ�ी पढ़ाई का अवसर �दया। 

�ाज़ील से लौटने के बाद ही मुज़�मल ने गांदरबल म�
फुटबॉल �ब खोल �दया। वे कहते ह�, "म�
ख़ुश�क़�त �ँ, टीचर के साथ एक कोच भी �ँ। इससे
मुझे अलग-अलग ब�� से जुड़ने और उ�� फुटबॉल
के अपने गुर उ�� �सखाने का मौका �मलता है।“

“मेर ेघरवाले चाहते थे म� कुछ और करने क� बजाए
प�रवार क� ज़मीन पर ही कुछ क�ँ, सब मेर े�ख़लाफ़
थे। अब सोचता �ँ मेरा फ़ैसला सही था, “फुटबॉल कोच
मुज़�मल ने मु�ुराते �ए कहा।

मुज़�मल ने बड़े �दलच� तरीके से �ूली ब�� का
फुटबॉल क� तरफ �झान बढ़ाया। अलग-अलग
�ूल� म� गए और ब�� को अपने-अपने �ूल क�
तरफ से एक दसूर ेके बीच टीम बनाकर खेलने के
�लए तैयार �कया।

फुटबॉल �ब से ��श��त गोगजीगंुड गाँव के 15
साल के जुनैद जावेद कहते ह�, “मुझे नह� लगता
मुज़�मल सर जैसा कोई दसूरा बड़ा कोच शहर से दरू
गाँव के ब�� को इस तरह �ब म� फुटबॉल क�
बारी�कयाँ �सखाता।“

फुटबॉल को लेकर मुज़�मल का �ेम �कस हद तक है
इसका अंदाज़ा इस बात से लगाया जा सकता है �क वे
अपनी तन�ाह से ग़रीब ब�� को �ेस, जूते और खेल
के सामान खरीद कर देते ह�। फुटबॉल सीखने वाले
ब�� क� मदद के �लए दो�� से उधार पैसे लेने म�
कोई संकोच नह� करते ह�। (पूरी ख़बर पढ़�)
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अब जहाज़ मअब जहाज़ म
पढ़ रहे ह इसपढ़ रहे ह इस
गाँव के ब�े�गाँव के ब�े�

राजेश खंडेलवाल

राज�ान म� सरकारी �ूल के एक टीचर ने
बदहाल �ूल� क� ऐसी श� बदली है �क दरू-
दरू से लोग वहाँ से�� के �लए आने लगे ह�। डेढ़
दशक म� पाँच सौ से �ादा सरकारी �ूल� क�
वे त�ीर बदल चुके ह�।  

�ूल म� जहाज़! जी हाँ, अलवर के ह�ीना गाँव म� इन
�दन� एक सरकारी �ूल लोग� के �लए से�� �ाइंट
बना �आ है। 

गाँव म� बड़े �ूज (जहाज़) के आने क� ख़बर �ा फैली
�ूली ब�े ही नह�, आस पास के गाँव� तक से लोग
उसके साथ एक फोटो क� हसरत �लए अब वहाँ चले
आते ह�। ये मुम�कन �आ है भरतपुर के नदबई क�ा के
राजेश लवा�नयां क� बदौलत। वे एक टीचर के साथ
इंजी�नयर भी ह�। अपने इस �नर से उ��ने कई सरकारी
�ूल� को जहाज़, बस और �ेन क� श� दे दी है।

ह�ीना (मालाखेड़ा) के राजक�य उ�तर मा��मक
�व�ालय के ��� �सपल बनवारीलाल चौधरी कहते ह�,
"अब �ूज म� �ाट� �ास चलती है, �जसम� छा�-
छा�ाओ ंको ऑनलाइन पढ़ाया जाता है। जब से ये बना
है ब�� खुद �ूल आना चाहते ह�, दा�खला तो बढ़ा ही,
�ूल छोड़ कर घर बैठने वाले भी कम �ए ह�।"

"आए �दन गाँव म� बाहर से आने वाले लोग �ूज के साथ
से�� लेना नह� भूलते, अगर ये कह� �क �ूल अब
से�� �ाइंट बन गया है तो ग़लत नह� होगा।"
बनवारीलाल चौधरी ने गाँव कने�न को बताया।

ामीण गु
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लवा�नयां गाँव कने�न को बताते ह�,
"साल 1992 म� टीचर के �प म� मेरी

पहली पो��� ग अलवर के रामगढ़ �ॉक
म� धनेटा गाँव के सरकारी मा��मक

�ूल म� �ई।"

राजेश लवा�नयां ने साल 2016 म� इंदरगढ़ गाँव के
राजक�य उ� मा��मक �ूल म� �ास को ही हवाई
जहाज़ का �प �दया था। इससे पहले उ��ने 2015 म�
अलवर म� राजक�य उ� मा��मक �ूल क� �ास को
रलेवे �ेशन और �ेन जैसा बना �दया।

�फर 2018 म� उमरणै के राजक�य उ� मा��मक �ूल म�
शौचालय� को ��ता वा�हनी (बस) जैसा बनाया। वे अब
तक एक दज�न से अ�धक सरकारी �ूल� क� क�ाओ ंको
�ेन और �ूल� के शौचालय� को बस का �प दे चुके ह�।

"�फर अलवर के कई सरकारी �ूल� म� टीचर रहा। नौकरी
लगने से पहले म� �स�वल इंजी�नय�र�ग म� �ड�ोमा कर
चुका था, �जससे 2008 म� ��त�नयु�� (डेपुटेशन) पर सव�
�श�ा अ�भयान म� जू�नयर इंजी�नयर के तौर पर काम
करने क� �ज़�ेदारी �मली। �फर तो पू�छए नह�, इसके बाद
म�ने अपने सपन� को साकार करना शु� कर �दया,
"लाव�नयां ने आगे बताया।

लवा�नयां के मुता�बक़ अलवर शहर के ही मोरसराय म�
राजक�य �म�डल �ूल �बना इमारत एक मँ�दर म� चलता
था।

वहाँ आठ क�ाओ ंम� �सफ�  35 ब�े थे। तब उ��ने
आसपास के लोग� से बात क� और कुछ रक़म जमा क�,
इसके बाद ज़मीन लेकर दो मं�जला इमारत बनवाई। इसके
बनने के बाद छा�� क� सँ�ा बढकर 350 हो गई। काम
कमाल का था, �लहाज़ा रा� सरकार क� तरफ से उ��
इसके �लए स�ा�नत भी �कया गया। अबतक वे सात बार
तमाम स�ान� से नवाज़े जा चुके ह�।

�सफ�  राज�ान ही नह�, उ�र �देश सरकार ने को�वड-19
से पहले जब सरकारी �ूल� के �लए कायाक�
अ�भयान चलाया तो �रसोस� पस�न के तौर पर इनक� भी
मदद ली। इसके �लए वे 3 वक� शॉप भी कर चुके ह�।

वे कहते ह�,"सरकारी �ूल� म� ऐसी बदहाली देखी है �जसे
बयाँ नह� कर सकता। अलवर के सोनावा के �ूल म� तो
टीचर� को शौचालय के �लए एक गली म� जाना पड़ता था।
जाने से पहले गली के कोने पर छा� या छा�ाओ ंको खड़ा
करना पड़ता था ता�क कोई अचानक नह� आ जाए।"
 (पूरी ख़बर पढ़�)
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मॉरीशस के गाँव ��योले म� रहने वाले चं��काश
�वनय दसोय आज पूरी द�ुनया म� फैले भारतीय
मूल के लोग� के �लए ख़ास ह�। वजह है उनका �ह� दी
और अपनी सं�ृ�त के ��त �ेम। �श�ा �वभाग म�
अ�धकारी के पद से �रटायर होने के बाद भी उ��ने
�ह� दी �श�ा क� अलख जगाने का काम बंद नह�
�कया है। ब�� को जहाँ �ह� दी म� बात के �लए वे
�ो�ा�हत करते ह�, युवाओ ंको �ह� दी नाटक� से जोड़
कर उ�� �वदेश� म� मंच साझा करने का मौका भी दे
रहे ह� ।

राजधानी पोट�  लुई से महज 15 �कलो मीटर दरू
मॉरीशस का ��योले गाँव कई मायने म� ख़ास है। 
 समु� तट के करीब होने से जहाँ सैला�नय� से ये
जुड़ता है वह� �ह� ूब�ल इस इलाके म� �ह� दी �े�मय�
क� सबसे �ादा सं�ा है। मॉरीशस के ��स� �ह� दी
उप�ासकार अ�भम�ु अनत क� ज� भू�म वाले
इस गाँव म� ही चं��काश �वनय दसोय का �नवास
है।

लेखक और रगंकम� दसोय �वासी भारतीय� के
संगठन गो�पओ (�ोबल ऑग�नाइजेशन ऑफ़
पीपुल ऑफ़ इं�डयन ओ�रजन) के अ�� भी है।
करीब 70 साल क� उ� म� भी रोज सुबह उठकर
आसपास क� सफाई और �फर �ूल� म� जाकर
�ह� दी पढ़ने वाले ब�� और �श�क� को सलाह देना
अब उनक� �दनचया� म� शा�मल है। यही वजह है �क
कुछ लोग उ�� मॉरीशस के 'गाँधी' भी बोल देते ह�।

"भले हम घर के बाहर �� च या ��योल बोलते हो,
घर म� को�शश करते ह� �ह� दी म� ही बात कर�। ये कुछ
लोग� का �म है �क यहाँ �ह� दी कोई नह� समझता।
अगर आप बोल� गे तो यहाँ के �ादातर भारतीय
आपक� बात समझ जाय�गे।" दसोय कहते ह�।

मॉरीशस के सरकारी �ूल� म� �ह� दी एक �वषय के
�प म� तो है, ले�कन �ाइमरी क�ा के बाद उसे
अ� भारतीय भाषाओ ँक� तरह ही अ�नवाय� नह�
�कया गया है। यही वजह है �ूल, कॉलेज या
बाजार म� बोली जाने वाली �� च या ��योल क�
तुलना म� �ह� दी बोलना ब�� के �लए �ावहा�रक
नह� है। यहाँ �ह� दी या अं�ेजी भाषा म� कोई प�
प��का �का�शत नह� होती है।

गाँव कने�न

ामीण गु
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यहाँ के गाँव के लोग� का कहना है  मॉरीशस म� �ह� दी को
बढ़ावा देने म� �ह� दी लेखक संघ, इं� धनुष सां�ृ�तक
प�रषद और �ह� दी �चा�रणी सभा का बेशक योगदान है, यहाँ
के भारतीय मूल के लोग� ने �� च और ��योल �म��त
भोजपुरी या �ह� दी बोल कर इसे �ादा �भावी बनाया है। 

दसोय कहते ह�, "गो�पय�-मॉरीशस संगठन के 25 साल पूरा
होने और भारतीय आज़ादी का अमृत महो�व के मौके पर
हाल ही म� हमने ‘कफ़न’ नाटक का मंचन �कया। इसे देखने
के �लए �थयेटर म� खूब भीड़ जुटी। ऐसे कई नाटक हमने
�ानीय कलाकार� को ��श��त कर भारत और अ��का
के दसूर ेदेश� म� �कया है। इससे युवाओ ंको न �सफ�  अपनी
भाषा, सं�ृ�त का �ान रहता है ब�� उनके �लए जीवन
क� सही �दशा का चुनाव आसान हो जाता है।"

चं��काश �वनय दसोय का मानना है, अगर ब�� को
सहज तरीके से कोई बात �सखाई जाए तो वो ज� उसे
समझते ह�। वे आज भी जब �ूल� म� जाते ह� तो पहले हर
उ� के ब�� के दो� बन जाते ह�। उसके बाद उनक�
�दलच�ी और सपन� को जाने के बाद उ�� सीखने का
सरल तरीका समझाते ह�।

"शु� म� लोग मुझसे कहते थे कौन �ह� दी म� नाटक करगेा या
देखने आएगा। ले�कन जब हमने तीन से 30 लोग� क� टीम
जुटाई तो यक�न करना मु��ल था ये वह� लोग ह� जो
�सफ�  ��योल या �� च म� सहज थे। अ�भनय म� हमारे
कलाकार इतना डूब जाते ह� �क वे भाषा के बंधन से काफ�
दरू �नकल जाते ह�, "दसोय कफ़न नाटक ही �� क� वजह
समझाते �ए कहते ह�।

दसोय कुछ पा�� को दश�क� के बीच बैठाकर न �सफ�  देखने
वाल� को भी मंच से जोड़ते ह�, ब�� एक �फ� क� तरह
ही लाइट, कैमरा और ��न का बेहतरीन इ�ेमाल करते ह�।
�जस तरह �ेमचंद ने जीवन के आ�खरी वष� म� अ�भनय
और �फ� का �ख �कया था, �वनय दसोय भी कफ़न
नाटक के अंत म� खुद �भखारी का शानदार अ�भनय कर
दश�क� को हैरत म� डाल देते ह�। उनके छा�� और �ानीय
युवाओ ंके �लए ये अनोखा �योग मनोरजंन के साथ कई
सीख भी देता है।

"मंुशी �ेमचंद जमीन से जुड़े सा�ह�यकार थे, उनका जीवन
�वयं म� उप�यास है, इसे �जतना पढ़ा जाए, उतना ही आनंद
आता है। रंगमंच ऐसी �वधा है जो लोग� को कला के साथ
जोड़े रखती है। मैने रंगमंच को �जया है और ताउ� इसको ही
जीता र�ँगा। म�ने मॉरीशस के ब�� को यहाँ क� पृ� भू�म पर
बनी �फ�म '�टोन बॉय' म� भी मौका �दलाया था। चाहता �ँ
�ह�द� से जुड़� सभी �वधा म� वो कमाल कर�, "दसोय कहते ह�।

मॉरीशस क� लाइ�ेरी म� �व�लयम शे�स�पयर और मंुशी
�ेमचंद जैसे महान कथाकार कई दशक� से �कताब� के �प
म� जी�वत ह�। ले�कन मंच पर उतरकर कर दश�क� तक कड़वी
स�ाई �दखाने म� बाजी हमेशा �ेमचंद के हाथ ही लगी है।
(पूरी ख़बर पढ़�)
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चाय बागानचाय बागान
�ू�ल के�ू�ल के

    'सुपर टीचर''सुपर टीचर'  
अनुराधा शमा�

प��म बंगाल के चाय बागान �े� म�
एक ब�धर �श�क अनोखी लड़ाई
लड़ रहे ह�। लोकनाथ छे�ी उ�र
बंगाल के दआुर �े� के पहले
इं��श मी�डयम �ूल के ज़�रए
दरूदराज़ के गाँव के ब�� को बेहतर
�श�ा दे रहे ह�।

लोकनाथ छे�ी प��म बंगाल म� �सलीगुड़ी से लगभग 50
�कमी उ�र-पूव� म� उप-�हमालयी दआुर �े� म� बागराकोट
टी ए�ेट के एक �वशेष �ूल म� पढ़ाते ह�।

"बहर ेलोग सुनने के अलावा कुछ भी कर सकते ह�, "उ��ने
�ा�सएप पर एक मैसेज भेजा। जैसा �क मुझे साइन
ल��ेज नह� आती है और 33 वष�य छे�ी बोलने और सुनने
म� अ�म ह�, गाँव कने�न से उनक� बातचीत �ा�सएप
पर �ई।

छे�ी ने कहा, "बहर ेलोग सोच और �लख सकते ह� और वो
भी पढ़ सकते ह�, अगर उ�� ऐसा करने का अवसर �मलता
है।" ले�कन होता यह है �क दरू-दराज़ के गाँव� म� माता-
�पता मूक-ब�धर �ूल� के बार ेम� नह� जानते। ऐसे म� ब�े
अ�श��त रह जाते ह�।
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दआुर प��म बंगाल म� पूव� �हमालय क� तलहटी म�
जलोढ़ बाढ़ के मैदान ह�। ब�धर और मूक के �लए वहाँ
�न�ाथ� �ूल है , जहाँ छे�ी पढ़ाते ह�। ये बागराकोट म� है
जो 1876 म� भारत म� �ा�पत सबसे पुराने चाय बागान� म�
से एक है। एक बार �ी�मयम ए�ेट 2015 म� बंद हो गया,
�जससे इसके 1,000 से अ�धक मज़दरू� को भारी मु��ल�
का सामना करना पड़ा। साल 2021 म� इसे स�ेलन टी
ए� वेवरजे �ाइवेट �ल�मटेड ने खरीद �लया।

मूक और ब�धर� के �लए �न�ाथ� �ूल, दआुर म� ब�धर�
के �लए पहला अं�ेजी मा�म �ूल है, �जसम� पाँच से 18
वष� क� उ� के 13 ब�े पढ़ते ह�, जो �ादातर चाय बागान
��मक� के प�रवार� से आते ह�।

छे�ी ने कहा, "यहाँ कई ब�धर ब�े �ूल नह� जाते ह�
���क उनके �लए दआुर �े� म� कोई �ूल नह� है।
�ज�� सामा� �ूल म� �वेश �मला है वे (अ�ी
तरह से) नह� सीख सकते ह�। �वण अ�मता �श�ा
के �लए कुछ गैर सरकारी संगठन काम कर रहे ह�
ले�कन यह कम है " �श�क ने कहा।

“मेरा सपना मूक-ब�धर ब�� के बीच �श�ा का
�सार करना है। इस�लए म�ने एक �श�क बनना
और अपने जैसे ब�� को पढ़ाना चुना है।” उ��ने
कहा। �न�ाथ� म� एक �श�क और कं�ूटर ��श�क
होने के अलावा, छे�ी ब�धर� के जलपाईगुड़ी �जला
संघ के उपा�� के �प म� ब�धर ���य� के
अ�धकार� के �लए काम करने वाले काय�कता� भी ह�।

“मेरा सपना मूक-ब�धर ब�� के बीच �श�ा का
�सार करना है। इस�लए म�ने एक �श�क बनना
और अपने जैसे ब�� को पढ़ाना चुना है।” उ��ने
कहा। �न�ाथ� म� एक �श�क और कं�ूटर ��श�क
होने के अलावा, छे�ी ब�धर� के जलपाईगुड़ी �जला
संघ के उपा�� के �प म� ब�धर ���य� के
अ�धकार� के �लए काम करने वाले काय�कता� भी ह�।

"हम सांके�तक भाषा को भारत क�
23व� आ�धका�रक भाषा बनाना
चाहते ह�। यह भारतीय सांके�तक
भाषा पर लोग� को �श��त करने

का समय है। ”उ��ने कहा।

प��म बंगाल के अलीपुर�ार �ज़ले के बीरपाड़ा म�
ज�े छे�ी ज� से ही बहर ेह�। उ��ने अपने घर
से 150 �कमी दरू दा�ज� �ल� ग म� द सा�ेशन आम�
होम एंड �ूल फॉर द डेफ म� पढ़ाई क�। 2006 म�
मै��क के बाद, वह चे�ई म� ब�धर� के �लए
सीएसआई हायर सेक� डरी �ूल गए जहाँ उ��ने
कॉमस� म� बारहव� क�ा पूरी क�। 

(पूरी ख़बर पढ़�)

ामीण गु
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ामीण गु

�ू�ल के ब का अख़बार

यूपी के सीतापुर गाँव का एक �ूल साम�जक बुराइय� को दरू करने क� कोशश म� �मसाल
कायम कर रहा है। �ूल के ��� �सपल ब�ो को �व�ान क� पढ़ाई के साथ-साथ बुराई के
�ख़लाफ आवाज़ उठाने के �लए �ो�ा�हत करते ह�। यहाँ के ब�े एक पा��क अख़बार भी
�नकालते ह�, �जसम� �लखी बात� का गाँव म� अब बड़ा असर होता ह�।      

वीर�� �स�ह

सीतापुर के एक गाँव म� सरकारी �ूल के
��� �सपल योग�� कुमार पांडे के �लए 'बाल�म�'
�कसी तमगा से कम नह� है। जब भी वे उसे
देखते ह�, फूले नह� समाते ह�। ये वो अख़बार है
जो उनके �ूल के ब�े हाथ� से �लख कर
तैयार करते ह�।

जमैयतपुर का पूव� मा��मक �व�ालय अब
'बाल�म�' से �ादा जाने लगा है। गाँव के लोग इस
अख़बार को �कतनी गंभीरता से लेते ह� इसका अंदाज़ा
इस बात से लगाया जा सकता है �क ब�� के बार-
बार इसम� �लखने से गाँव के शराब ठेके पर ताला
लगाना पड़ गया।
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"ये अख़बार छा� छा�ाओ ंके अ�भ��� का
मा�म तो है ही, वे द�ुनया जहाँ क� घटनाओ ंपर
अपने �वचार के साथ गाँव के आस पास क� ख़बर
भी देते ह�। ये उनके सपने और �वचार� का आईना
भी है।" 51साल के ��� �सपल ने गाँव कने�न को
बताया।  

क�ा आठ क� छा�ा मु�ान फ़� से कहती ह�,
"हमने अपने अख़बार म� गाँव म� चल रहे शराब के
ठेके (दकुान) पर �लखा, उसके बाद वो बंद हो
गया।"

�ूल के ��� �सपल योग�� कुमार पांडे बताते ह�,
"2011 म� मेरी यहाँ पो��� ग �ई और उस समय इस
�व�ालय के प�रसर से लेकर ब�� के पढ़ने तक
के �लए जो उपकरण� क� ज़�रत थी वो ना के
बराबर थी।" "�फर हमने और हमार ेअ�ापक,
अ�ा�पकाओ ंने खुद इस सम�ाँ को दरू करने
का फैसला �कया। इस �यास से �ूल तो सँुदर
बना ही, साथ ही ब�� को �सखाने के �लए �जन
सामान� क� ज़�रत थी उसका भी इंतज़ाम हो
गया, "उ��ने आगे कहा।

वे कहते ह� "उस समय कुल 225 छा�� का यहाँ
दा�खला था, आज 525 छा� -छा�ाएँ ह�।" क�ा
पहली से आठव� तक के इस �ूल म� कुल 10
टीचर ह�। साथ ही दो �श�ा �म� और दो अनुदेशक
भी ह�।

�ूल म� ब�� को �कताबी �ान से �ादा �योग
पर बल �दया जाता है। "ब�� म� �व�ान को
समझने क� �ज�ासा और �दलच�ी बनी रहे
इसके �लए ज़�री है वो ख़ुद उससे जुड़�।
�योगशाला म� माइ�ो�ोप क� मदद से जब वो
सू� जीव� को देखते ह� तो उनके �लए समझना
आसान हो जाता है।" �ूल के ��� �सपल ने गाँव
कने�न को बताया।

"हम� यहाँ संगीत क� �ास म� ढोलक, मँजीरा
और हारमो�नयम बजाना भी �सखाया जाता है।"
क�ा सात क� छा�ा जूली ने बताया।

"मीना मंच हमार े�ूल म� काफ� स��य है।" योग�� पांडे
कहते ह�। �देश सरकार क� पहल से साल 2002 म�
मीना मंच बनाया गया था। यही वजह है �क यहाँ पढ़ने
वाल� म� 90 फ़�सदी लड़�कयाँ ह�।

मीना मंच �ूल� म� लड़�कय� के �लए एक ऐसा मंच है
जो उ�� अपनी बात को खुलकर कहने का मौका देता
है। ये लड़�कय� को �श�ा से जोड़ने, �नय�मत �ूल
आने और �ल� ग आधा�रत भेदभाव के ��त सजग रहने
के �लए �ो�ा�हत करता है। इससे उनम� आ��व�ास
तो बढ़ता ही है, सम�ाओ ंका समाधान ढंूढने का
कौशल और नेतृ� �मता भी �वक�सत होती है। 

(पूरी ख़बर पढ़�))

"आज हमार ेपास �ाट� लाइ�ेरी है, जहाँ न
�सफ़�  �ान बढाने वाली �कताब� ह� ब��

छा�� का मनोरजँन भी करती है। ब�े यहाँ से
�कताब� पढ़ने के �लए घर भी ले जा सकते ह�।"

योग�� पांडे गव� से इसे बताते ह�। 

ामीण गु
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उ�र �देश के बदायँूउ�र �देश के बदायँू
�ज़ले के इस उ��ज़ले के इस उ�

�ाथ�मक �व�ालय के�ाथ�मक �व�ालय के
ब�े अपने गाँव म�ब�े अपने गाँव म�

�कसी से�ल��टी से कम�कसी से�ल��टी से कम
नह� समझे जाते ह�, अबनह� समझे जाते ह�, अब

ऐसा �� है ये तोऐसा �� है ये तो
आपको ख़बर पढ़ने केआपको ख़बर पढ़ने के

बाद ही पता चलेगा।बाद ही पता चलेगा।

कोई �ूज़ चैनल नह�
सरकारी �ूल के ब�े ह�

अं�बका ��पाठ�

��न पर �े�क� ग �ूज़ �ैश होता है और �ू�डयो म�
बैठे दो ब�े लेकर आते ह� उस �दन क� कुछ ख़ास
ख़बर�।

आपको यही लग रहा होगा न �क �कसी �ूज़ चैनल
के �ू�डयो का �ज़� �कया जा रहा है, ले�कन अगर
आपसे ये कह� �क ये �कसी �ाथ�मक �ूल के ब�े ह�
तो शायद यक़�न करना मु��ल हो।

ये है उ�र �देश के बदायँू �ज़ले का उ� �ाथ�मक
�व�ालय, अफजलपुर बुधेती और यहाँ के ब�े। �ूज़
बुले�टन के साथ ही यहाँ के ब�े जाग�कता के �लए
कई तरह के वी�डयो भी बनाते ह�। इन सबके पीछे हाथ
है यहाँ के अ�ापक राजीव भटनागर का।

अपने इस �यास के बार ेम� राजीव भटनागर गाँव
कने�न से बताते ह�, "एक बार म� लखनऊ एक
मी�ट� ग म� गया �आ था, वहाँ म�ने एक �ीच सुनी,
�जसम� बोला गया �क जँगल म� मोर नाचा �कसने देखा,
मतलब आप जो भी काम कर रहे ह�। उ�� �दखाना भी
होता है, ये बात मुझे ब�त अ�ी लगी। सरकारी �ूल�
को लोग ह�े म� लेते ह�, उ�� यही लगता है �क यहाँ
पढ़ाई नह� होती।"

वो आगे कहते ह�, "उसके बाद म�ने अपने �ूल के �लए
यू�ूब चैनल बनाया और उसम� 15 अग�, 26 जनवरी
, 2 अ�ूबर जैसे इव�ट क� वी�डयो अपलोड करने लगा
और ब�� से भी चैनल स��ाइब करने को बोला
�फर धीर ेधीर ेकरके चैनल को अपडेट करने लगा।"

ामीण गु
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साल 2015 म� जब राज�व क� इस �ूल म� सहायक
अ�ापक के �प म� �नय�ु� �ई, तब वहा ँपर �सफ�  एक
�धाना�ापक और 109 ब�े थ,े �धाना�ापक के �रटायर
होन ेके बाद अब यहा ँपर अब राज�व अकेल ेअ�ापक ह� और
126 ब�े ह�।

राज�व अपन� इस या�ा के बार� म� बताते ह�, "2015 म� जब
यहा ँतैनात� �ई तो मझु ेपता चला �क �व�ालय म� स�ुवधा�
क� और ब�� ���त कुछ खास नह� ह�, ब�� �क र��डग
��ल कमजोर थ�।"

वो आगे कहते ह�, "�फर लगा �क ब�� से �ज़ू एकं�रग कराई
जाए, �फर �ा था �ूल म� सेटअप लगवाया और ब�� से
एकं�रग कराई। श�ुआत म� तो ब�� को समझान ेम� थोड़�
सम�ा �ई �फर ध�र� ध�र� ब�े अ�ा करन ेलगे। और �फर
लोग ब�� क� एकं�रग देखकर इस व��डयो क� तार�फ करने
लग�। ब�� क� एकं�रग क� व��डयो देखकर म��डया म� भ�
खबर� छप� �जससे ब�� के माता �पता ब�त खशु �ए साथ ह�
मझु ेभ� य ेब�त अ�ा लगता ह�।"

ामीण गु
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"ब�� के साथ �बताए पल� को याद� क�
पोटली म� सहेज कर रख लेती �ँ"

अच�ना पांडेय, यूपी के बहराइच �ज़ले के जरवल �ॉक के उ� �ाथ�मक
�व�ालय, भौली म� �श��का ह�। 

अपने न�े पंख फैलाकर �वशाल से नीले आसमान म�
उड़ने को तैयार मेर े�ूल क� बड़ी होती �चराइय� को
देखकर आज ब�त भावुक महसूस कर रही थी.. 

अब कुछ �दन इस बैच के ब�� क� ब�त याद
आएगी। �फर ये अपने नए �ूल म� पढ़ाई म�

�� हो जाएंगे, और म� भी नई �ास के ब��
म� ख़ुद को रमा लंूगी। वैसे पूरी क� पूरी याद� क�

पोटली है इन सबके साथ..

�ूल म� प�ँचते ही अंशू, न�सी और �नशा का चुपके से मेरे
�ूटी क� चाभी लेकर बा�ेट म� कभी ख�े-मीठे बेर, तो
कभी अपने हाथ� से �सल बटने पर पीस कर लायी
चटनी, और कभी कभी �ेमवश अपने खेत� म� उगाई हरी
स�ी का रख आना।

ये फेयरवेल पाट� �ा होती है मैडम जी?

�पछले महीने ए�ाम के आ�खरी �दन, जब आठव�
क�ा के ब�ो को पास बुलाकर, उनसे �ूल म� छोटी
सी पाट� का �ान शेयर �कया तो पाट� के नाम से
सभी क� आँखे चमक सी गयी थी। जवाब म� म�ने कहा,
आगे क� पढ़ाई के �लए नए �ूल म� एड�मशन लेने
से पहले इस �ूल म� सब लोग �मलकर तुम सबका
�वदाई समारोह मनाएंगे, तो खुशी से सब चहक पड़े,
बोले वाह, हम सब खूब म�ी कर�गे।

ब�� के जाने के बाद, फुस�त म� थोड़ी देर बैठी तो,
बरबस ही उनके साथ �बताया व� �ैशबैक के �प
म� चल पड़ा। नम�े मैडमजी, अब जा रहे घर.. गंुजा
क� आवाज़ से तं�ा टूटी, और चेहर ेपर एक �ाइल सी
आ गयी.. उ�� हँसते चहकते देखकर।

शक क ज़ुबानी
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डाँटने पर ये कहना �क मैडम जी ई ब�त ताज़ी
है, लई जाओ न.. अ�ा अब आगे से ना लाइब..
और तभी गंुजा का आकर ऊपर से हरी ध�नया
रखना। मेर ेघूरने पर ये कहकर बात को नॉम�ल
करना क� मैडम जी उ का कहत है आप इं��श
म�.. हाँ, कॉि��म�टरी.. जी वहै समझ के रख
लीन जाए.. हाय, मेरी �ारी मासूम ब��याँ।

सोचती �ँ ये वही �ास है? जो सर�ाइज टे�
के नाम से एक साथ पेटदद� का बहाना करती
थी, तो अ�र शैतान �शवा का लीक पेन को
अपने दो� रो�हत क� शट� म� प�छना, �फर
झगड़ा होने पर उसे सुलझाने को हा�ज़र जवाब
पंकज का मैडम जी को आवाज़ लगाकर
कहना... मैडम जी ई �शवै�ा �फर से झगड़ा कै
�ल�हन आयी के सुलझावा जाए।

�रज� वाले �दन �वेश का ये कहना �क "मैडम
जी हमका फेल कई दीन जाए, �फर हम एक
साल अउर �हयाँ पढ़ लेब।"

मेरी सबसे �ादा आ�ाकारी होनहार अंशू का
नम आँख� से ये कहना �क जब हम आगे क�
पढ़ाई के �लए अपने नए �ूल जाएंगे तो रोज
इसी रा�े से �नकल�गे, और अपनी मैडम जी
को दरू से देखकर खुश हो ल� गे। इमोशनल कर
गया सब कुछ।

आँख� डबडबा आ�, सच अथाह �ेम �मला है इन
ब��य� से.. इतना �क छु��य� पर भी मेरा जब
घर जाना होता था तो ये लड़�कयाँ अपनी भाभी
और दीदी के मोबाइल से फोन पर अपनी मैडम
जी के हालचाल लेना नह� भूलती थी।

और इसी �ास का कंुदन, सच मे कंुदन जैसा
है, इसका अपने हाथ क� घड़ी मे एक बजने पर
हमेशा क� तरह सबको पछाडकर दौड़ते �ए मेरे
पास आना और कहना मैडम जी आपका
हेलमेट पानी क� बोतल, बैग और सामान हम
ले चल� । ये अहसास कराता है �क ये �ार ेब�े
अपनी मैडम के �लए कुछ भी कर सकते ह�।

इन सबके बीच कैसे भूल सकती �ँ �क सबक� �नगाह� से खुद
को बचाकर �ूल के बरामदे के �पलर के पीछे खुद को
समेटकर �छपकर खड़े रो�हत का गुड आ�रनून बोलना.. �फर
गोबरौरा गाँव के ब�� का अपनी साइकल से मेरी �ूटी के
पीछे-पीछे भागना।

जाने �ा था इन ब�� के �ार ेसे छोटे से मासूम से �दल म�...।
पाट� ख� होने के बाद अभी तक एक दसूर ेके साथ हँसी-
�ठठोली और म�ी करते ये ब�े एकाएक, अब �ूल के बरामदे
म� चुपचाप शांत से खड़े थे। शायद उ�� भी �वछोह का एहसास हो
चला था। यही जीवन है मेर ेब��.. और म� कहाँ जा रही �ं? इसी
�ूल म� र�ँगी, कभी कुछ पूछना हो या जब ब�त याद आये.. आ
जाना मुझसे �मलने.. इतना कहकर समझाया उन सभी को और
खुद को भी।

आ�खर म� बस इतना ही तुम सबके �लए.. �क खुश रहो मेरी
ब��य�.. तु�ार ेहर सपने सच हो... ऐसे ही जीवन मे �नत नई
उड़ान भरती रहो।

शक क ज़ुबानी
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एयर इं�डया क� जॉब छोड़कर जब क� �ीय �व�ालय �ाइन
�कया तो पहली पो��� ग पंजाब के पठानकोट म� क� �ीय
�व�ालय (2017) म� �ई �ई। वो मेरा पहला �ूल था, और मेरे
�लए सार ेब�े नए थे, ले�कन �कतनी ज�ी ब�े मुझसे घुल
�मल गए, ऐसे लगने लगा हम सब एक दसूर ेको काफ� पहले
से जानते ह�।

ब�� के साथ उनके क�चर को भी समझने म� समय नह�
लगा, �ास म� ब�� के साथ माहौल काफ� सु�र रहता था।
ब�े भाँगड़ा और �ो�स� म� काफ� अ�े थे। ब�� के साथ
मेरी ख़ूब बनती थी, को�वड महामारी के समय ब�� के घर
जाकर पढ़ाते थे ता�क ब�े �श�ा से दरू ना रह सक�  ले�कन
�फर मेरा �ा�फर (2021) ओ�डशा म� हो गया।

ओ�डशा आने के बाद पता चला ब�े तो वही ह� बस जगह और
वेशभूषा बदली है। वही ब�े, वही उनक� शरारत और उनक�
वही परशेा�नयाँ, देखते ही देखते उनसे जुड़ाव हो गया। धीर-े
धीर ेपता चला �क यहाँ के ब�� को �ह� दी पढ़ाना एक बड़ा
टॉ� था, ���क यहाँ �ादातर लोग उ�ड़या और तेलगू ही
समझते ह�। इस जगह को �मनी इं�डया भी कहते ह�, ���क
यहाँ पर हर एक रा� के लोग रहते ह�। इस�लए पूर ेभारत क�
झलक यहाँ देखने को �मलती है।

ले�कन ब�� ने भी अपना झुकाव �ह�ी क� तरफ बढ़ाया
और �फर मेरी ये सम�ा भी सुलझ गयी। ब�� को �ह�ी
बो�र�ग ना लगे इस�लए ब�� को �ह� दी का �े करना शु�
�कया। ब�े �ह� दी म� महाभारत पर �े (नाटक) करते ह� उ��

ब�त अ�ा लगता ह� साथ ही साथ नेचर के साथ कैसे
जुड़कर रहना है, इस�लए पेड़� से बाते करके उनक�
भावनाओ ंको �लख कर �ह�ी म� भी दशा�ते ह�।

एक बार म� क�ा 6 क� �ास म� रानी ल�ी बाई का
चै�र पढ़ा रहा था, तभी मेर ेपास �ास म� पढ़ रह�
कृ�तका आ�, कृ�तका बोल नह� सकत�, ले�कन हम
उनके इशार ेसमझ सकते ह�। कृ�तका इशार ेसे बोल�
मुझे डांस करके रानी ल�ी बाई को दशा�ना है, तो
हमने भी उ�� मौका �दया और कृ�तका ने ऐसा डांस
�कया �क पूरी �ास त�लयाँ बजाती रह गयी।

"एयर इं�डया क� जॉब
म� वो सुकून नह�
�मला जो अब ब�� को
पढ़ाकर �मलता है"

अजीत �स�ह ओ�डशा म� क� �ीय �व�ालय, गजप�त म� टीचर ह�।
यूपी के अजीत �स�ह ने पढ़ाने क� शु�आत पंजाब से क� �फर
इनका �ांसफर ओ�डशा �ह� दी �श�क के तौर पर हो गया।

ब�े डांस ब�त ब�ढ़या करते ह�। उनको डांस �सखाना था,
���क म� पंजाब से आया था तो म�ने सोचा �क ब�� को
पंजाबी डांस �सखाऊँगा, और जब ब�� ने डांस �कया तो
हर कोई देखता रह गया। ब�� को देखकर लगा ही नह�
�क वे ओ�ड़शा के ह�।

कृ�तका ने अपने डांस के ज़�रए रान� ल�� बाई को

दशा�या। अ�े डांस के साथ पढ़ाई म� भ� काफ� अ��

छा�ा ह� । य ेदेखकर मुझे बड़ा ह� अ�ा महसूस �आ,

कृ�तका अपन� सार� बात� मुझसे बतात� ह�।

शक क ज़ुबानी

19www.gaonconnection.com



"हेड मा�र से
ब�� क� 'बड़ी
मैम' तक का
सफ़र"
पा�ल �नरजंन, कानपुर देहात के
रसूलाबाद �ॉक के �ाथ�मक
�व�ालय उसरी म� हेड मा�र ह�। �पछले
कुछ वष� म� उ��ने अपने �े� म�
बदलाव क� बयार चला दी, टीचस�
डायरी म� पा�ल अपनी उसी या�ा का
�क�ा साझा कर रह� ह�।

साल 2014 का वह �दन, जब जाकर �व�ालय देखा,
यही लगा �क सच म� शायद इसी�लए रसूलाबाद
�वकासख� को �पछड़ी �ेणी म� रखा जाता है। मन म�
ब�त कंुठा �ई �� पदो��त ले ली।

�व�ालय के हालात काफ़� गंभीर थे। ब�े देर सवेर
आते थे और केवल म�ा� भोजन पर ही उनका
�ान रहता था। भोजन के बाद �बना चारदीवारी के
�व�ालय म� उनको रोक कर रखना मु��ल काम
था।

अब तो बस यही मन करता था �क �ा क�ँ? कहाँ
से शु� क�ँ? �ा-�ा सुधा�ँ?

एक म�हला होने के नाते दरू क� नौकरी और �फर
रोजमरा� क� �दनचया� से अलग कुछ करने क� सोच
ब�त ही क�ठन सा लग रहा था।

गाँव म� कई �ाइवेट �ूल होने के साथ �व�ालय के
ठीक सामने भी �ाइवेट �ूल मेर े�लए �कसी चुनौती
से कम न था, ले�कन जो दा�खला 103 था वो धीरे
धीर ेस� दर स� बढ़ना शु� �आ और आज 200 के

 ऊपर प�ँच गया है। उसक� वजह रही समुदाय को �व�ालय से
जोड़ने क� मेरी मु�हम।

जब ब�� ने घर म� �व�ालय और अपनी बड़ी मैम क� �शंसा
शु� क� तो अ�भभावक� म� �ज�ासा जगी क� आ�ख़र �व�ालय
म� ऐसा �ा प�रवत�न �आ है। और सच मा�नए जब
सामुदा�यक �र पर मेरी लगनशीलता और काय� को सराहा
जाने लगा तो सबसे पहले �ाइवेट �ूल को ये बात खटकना
शु� �ई।

उ��ने कई तरह से मुझे और �व�ालय को मान�सक �प से
परशेान करने क� को�शश भी क�, ले�कन संसाधन� के अभाव
म� भी म�ने अपनी को�शश बंद नह� क�। एक समय आया �क
�ाम पंचायत �ारा �व�ालय का कायाक� �आ और मेरे
�यास� म� ये एक मील का प�र सा�बत �आ।

म�ने �व�ालय �र पर रलैी, सां�ृ�तक समारोह, झाँ�कयाँ,
��तयो�गताएँ, �नर�र पाठशाला, उपचारा�क क�ाएँ,
सामा� �ान ��तयो�गता,खेल ��तयो�गता, मीना मंच, बाल
संसद जैसे ��या कलाप म� ब�� को आगे बढ़ने के अवसर
आरभं �कए तो �व�ालय म� �वेश लेने के �लए होड़ लग गई।

शक क ज़ुबानी
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भले ही �च��य� का आना-जाना अब बीते व� क� बात
लगती हो, ले�कन इसे चाहने वाले आज भी कम नह� ह�। अब
भी हमार ेमन के �कसी कोने-अँतर ेम� यह चाह रहती है �क
काश, मेर ेनाम भी कोई �च�ी आती!

�पछले साल ब�� को “�च��य� क� अनूठी द�ुनया” पाठ पढ़ाते
�ए म�ने एक �योग �कया। सभी ब�� से उनके �र�ेदार� और
दसूर ेशहर�/गाँव� म� बसे दो�� क नाम �च�ी �लखने के �लए
कहा। पहले तो कई ब�े आना-कानी �कए, ले�कन धीर-ेधीरे
करके स�ाह भर के भीतर लगभग सभी ने �च��याँ �लख ल�।
उनम� से काफ� ब�� ने �च�ी �लखने का पहला अनुभव
हा�सल �कया था, सो �ाभा�वक है �क उ�� ब�त ख़ुशी �ई।

करीब डेढ़ या दो महीने बाद मुझे लगा �क खु�शयाँ बाँटने का
एक मौका और उ�� देना चा�हए। म�ने उन सबसे पूछा �क
�जनके नाम �च�ी �लखे थे, उनक� �ा ��त��या आई। कुछ
का जवाब था �क बदले म� उस दो� या �र�ेदार ने भी उ��
�च�ी �लख। 

ले�कन कईय� को जवाबी �च�ी नह� �मली थी। उधर
से बस फोन करके या उस �च�ी का फोटो �ा�सएप
करके बता �दया गया था �क तु�ारी भेजी �ई �च�ी
�मली और पाकर ब�त अ�ा लगा।

म�ने ब�� से �फर पूछा �क अगर तु�ारी �च�ी के
जवाब म� उधर से भी �च�ी �मलती तो कैसा लगता।
सबका एक �र म� यही कहना था �क अपने नाम से
�च�ी पाकर उ�� ब�त ख़ुशी होती। इस बहाने उन
सबसे �फर से उ�� दो��-�र�ेदार� के नाम �च�ी
�लखवाई �क- “मेरी �च�ी का जवाब कृपया �च�ी
�लखकर ही द�!” इस तरह से ब�� ने दसूरी बार �च�ी
�लखी। अबक� �च�ी से उनके प�रचय क� गाँठ दोहरी
बँध गई थी।

महीने-डेढ़ महीने तक उनके �च��य� क� जवाबी
�च�ी उ�� �मलती रही। वे उन �च��य� को �ास म�
लाकर अपने दो�� को �दखाते और ब�त खुश होते।

शक क ज़ुबानी

 
अ�मत �स�ह उ�र �देश के के�ीय �व�ालय गोरखपुर म� �श�क ह�, आज जब हर कोई �ा�सएप और

फोन के ज�रए एक दसूर ेसे जुड़ा है,  इनके �ूल के ब�े इ�� �च��याँ भेजते ह�।

'ई-मेल और �ा�सएप के इस दौर म�
आज भी मुझे ब�� क� �च��याँ �मलती ह�'
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 उन �च��य� पर उनके नाम का �लखा होना उ�� ब�त
ख़ुशी देता और जब कभी म� �कसी �च�ी का शु�आती
�ह�ा पूर े�ास म� पढ़कर सुना देता तो उनके चेहरे
पर खु�शय� क� लाली छा जाती। �ास का यह माहौल
देखने लायक होता था।

�च�ी �लखने का तीसरा अवसर उनके �लए बड़ा
दखुदाई रहा। तब उस �ूल से मेर े�ांसफर का ऑड�र
आ चुका था। म�ने �कसी ब�े को यह नह� बताया था
�क म� �ूल छोड़कर जा रहा �ँ, ले�कन दसूर े�श�क�
से जब उ�� यह मालूम �आ तो वे ब�त दखुी �ए। वहाँ
से �रलीव होने का अवकाश कम �मला था, इस�लए
सबसे बात कर पाना संभव नह� था। ऐसे म� म�ने सबसे
�फर एक बार �च�ी �लखने के �लए कहा। इस बार क�
�च�ी मुझे संबो�धत करते �ए �लखनी थी।

मेरी सबसे �ादा आ�ाकारी होनहार अंशू का नम
आँख� से ये कहना �क जब हम आगे क� पढ़ाई के �लए
अपने नए �ूल जाएंगे तो रोज इसी रा�े से
�नकल�गे, और अपनी मैडम जी को दरू से देखकर खुश
हो ल� गे। इमोशनल कर गया सब कुछ।

सबका यही कहना था �जसने हम� पहली बार �च�ी
�लखना �सखाया उसे ही इतना ज�ी �च�ी �लखना
पड़ जायेगा ये हम म� से �कसी ने नह� सोचा था। अगले
�दन सबने भारी मन से �च�ी �लखकर मेर ेपास जमा
कर �दया। उन �च��य� को म�ने �ास म� नह� पढ़ा।

न मुझम� पो�काड�, अंतद�शीय प� और से�-
�डज़ाइन के उन �च��य� के ढेर को पढ़ने क� त�नक
भी �ह�त थी और न ब�� म� उसे सुनने का धैय� बचा
था। म�ने उस ढेर को बाँधकर इस �व�ास से रख �लया
�क बाद म� धीर-ेधीर ेएक-एक करके उ�� पढँूगा।

इन सबके बीच कैसे भूल सकती �ँ �क सबक� �नगाह�
से खुद को बचाकर �ूल के बरामदे के �पलर के पीछे
खुद को समेटकर �छपकर खड़े रो�हत का गुड
आ�रनून बोलना.. �फर गोबरौरा गाँव के ब�� का
अपनी साइकल से मेरी �ूटी के पीछे-पीछे भागना।

उस �व�ालय म� जब म� आ�खरी �दन पढ़ाने गया
तो सबसे आँख� �मलाकर पढ़ा पाना ब�त मु��ल
काम था। उस �दन कोई भी पढ़ने को राज़ी नह�
था। म�ने उनसे कहा �क मुझे �व�ास है �क हमारे
�ूल के ब�े अपने �श�क� को �वदा करना
ब�त अ�े-से जानते ह�। ���क हर साल उनका
कोई न कोई ��य �श�क उ�� छोड़कर चला ही
जाता है।

उस आ�खरी �ास म� सबने एक अनूठा वादा
�कया। उन सबने मेर ेजाने के बाद मुझे �च�ी

�लखने के �लए मेरा नया पता माँगा। म�ने
भावी �ूल का पता �ैकबोड� पर �लख �दया

और सबने इस वादे के साथ �ह� दी वाली
नोटबुक म� पते को जतन कर �लया �क

�च��य� क� अनूठी द�ुनया से प�र�चत कराने
वाले अपने �ह� दी �श�क को ज़�र �च�ी

�लख�गे।

इस तरह प� �लखने का चौथा अवसर उन छा�� ने
खुद बना �लया था। आज भी उनके प� आते ह� और
उन प�� म� आता है उन सबका लगाव, �व�ास, �ेम
और अपनापन। �च��य� के उस ढेर को म� खोल
रहा �ँ, �जसे कभी इस �व�ास से बाँधकर रख
�लया था �क आगे बाद म� कभी फ़ुरसत से पढँूगा।

इस तरह प� �लखने का चौथा अवसर उन छा�� ने
खुद बना �लया था। आज भी उनके प� आते ह� और
उन प�� म� आता है उन सबका लगाव, �व�ास, �ेम
और अपनापन। �च��य� के उस ढेर को म� खोल
रहा �ँ, �जसे कभी इस �व�ास से बाँधकर रख
�लया था �क आगे बाद म� कभी फ़ुरसत से पढँूगा।

आज उन �च��य� का पु�ल� दा खोल रहा �ँ �ज��
कभी �ास म� पढ़ने क� �ह�त न म� कर सका
था न ब�े उसे सुनने का धैय� रख पाए थे!

शक क ज़ुबानी
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पूजा शु�ा उ�र �देश के बरलेी म� �ाथ�मक �व�ालय मानपुर म� टीचर ह�। गम� क� छु�ी म� ब�� को
पढ़ाने का बंदोब� उ��ने कर �दया है । टीचस� डायरी म� वो अपना अनुभव साझा कर रह� ह�।

�कसी भी �ूल म� बेहतर �श�ा के �लए बेहतर माहौल
का होना भी ब�त ज़�री है। �ूल म� ब�े �सफ�  पढ़ने ह�
नह� आते ह�, साथ ही ब�� के �लए कुछ बेहतर करना
होता है। �ूल म� ब�� क� पढ़ाई के साथ छु��य� म� भी
उनक� पढ़ाई का खास ख़याल रखना होता है, ���क
ब�े हमेशा पढ़ाई ग� चीज� ज�ी भूल जाते ह�।

इसके �लए म�ने �यास �कया �क �ूल के दसूर ेटीचर के
साथ �मलकर काम �कया जा सके। ले�कन �कसी कारण
से ऐसा हो नह� सका, तब म�ने अपने �ूल क� रसोइया
क� बेटी, �जसे म�ने पढ़ाया भी और पढ़ने म� भी काफ�
अ�ी है, उससे बात क�।

सा�ी ब�� को ऑनलाइन पढ़ाने के �लए तैयार हो गई
और ब�� को ग�म�य� क� छु�ी म� ऑनलाइन �ास देने
लगी है। इससे ब�े छु�ी म� भूल� गे नह� जो पहले ब�� को
दोबारा पढ़ाना पड़ता था।

 सा�ी ब�� को ऑनलाइन �ास देती ह�। उनके साथ
उनके दो भाई भी उनक� मदद करते ह�।

सा�ी अभी आठव� म� पढ़ती ह�, ब�� क� �ास के बाद वो
हर �दन होमवक�  क� फोटो मुझे भेजती है।

ब�� के साथ मेरी सबसे अ�ी बॉ��� ग ह�। ब�े अपनी
�ास छोड़कर मेरी �ास म� पढ़ने आ जाते ह�। एक बार
मेर े�ूल म� कुछ सम�ा हो गई, गाँव के सार ेब�� को
�ूल आने से रोक �दया गया, ले�कन ऐसा ब�ा �वशाल,
अकेले �ूल आता था और उसे म� अकेले पढ़ाती थी, ये
मेर े�लए ब�त ही इमोशनल पल था।

शक क ज़ुबानी

 
'�सफ�  �ूल ही नह�, छु��य� म� भी ब��

क� पढ़ाई मेरी बड़ी �ाथ�मकता है'
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